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EL BOSQUE CONGELADO 

 

Imagínate en un bosque congelado: 

un entorno tupido, espeso y frondoso. 

La albura oculta su orden ramificado 

mas no esconde su carácter misterioso. 

 

 

Aun siendo un ente colosal pero críptico, 

el bosque nace y florece en tu interior. 

Aun siendo el elemento más enigmático, 

el bosque es percibido en el exterior. 

 

 

En este jardín del idílico Olimpo, 

subyace la esencia de la humanidad. 

Resolver sus enigmas requiere tiempo; 

está dotado de ardua complejidad. 

 

 

El bosque por neuronas está formado. 

Células tocan como una única orquesta, 

solas actúan cual músico versado; 

juntas crean la sinfonía completa. 
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La melodía compone la razón, 

erige los recuerdos de las acciones, 

conforma toda la comunicación 

y permite la toma de decisiones. 

 

 

Millones de años de pura evolución 

culminan en este excelso resultado: 

génesis de la mente, la cognición; 

es el producto del azar intrincado. 

 

 

Tú, tu ser, tus pensamientos y emociones; 

tú, tu vida, tu mundo y realidad; 

tú, tu fe, tus sentidos y sensaciones; 

tú, tu memoria, tu existencia y verdad. 

 

El cerebro forja todas las nociones; 

la mente inventa la subjetividad. 

 

 

Santiago Ramón y Cajal 


